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あっとほーむコモド

お涼み会、大成功の余韻

～片付けのひと時～

社会福祉法人  能登福祉会  あっとほーむ

通 信wakaba
わ か ば

通 信

わ か ば

介護老人福祉施設  特別養護老人ホーム  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8701　FAX.0767-53-8715
養護老人ホーム  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8702　FAX.0767-53-8716
短期入所生活介護　特別養護老人ホーム  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8701　FAX.0767-53-8715
居宅介護支援事業所  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8703　FAX.0767-53-8718
訪問介護  ヘルパーステーション  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8704　FAX.0767-53-8718

七尾市在宅介護支援センター  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8713　FAX.0767-53-8717
通所介護  デイサービスセンター  あっとほーむイースト
TEL.0767-53-6690　FAX.0767-53-6691
通所介護  デイサービスセンター  あっとほーむウエスト
TEL.0767-54-0477　FAX.0767-54-0551
小規模多機能型居宅介護施設  あっとほーむコモド
TEL.0767-59-1290　FAX.0767-59-1291
小規模多機能型居宅介護施設  サービス付き高齢者向け住宅  あっとほーむレガーレ
TEL.0767-53-0071　FAX.0767-53-0072

貴
重
な
ご
意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

《
ご
家
族
よ
り
》

要
介
護
度
の
変
更
に
あ
た
り
、
相
談
の
際
に「
お

金
を
支
払
え
ま
す
か
？
」と
言
わ
れ
た
。

《
改
善
結
果
》

介
護
度
に
関
す
る
説
明
時
に
誤
解
を
招
く
よ
う

な
言
葉
が
け
を
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
お
詫
び

し
ま
し
た
。
介
護
度
が
上
が
る
と
利
用
料
金
も

上
が
る
こ
と
と
、
ご
本
人
の
年
金
額
に
よ
っ
て
も

料
金
が
変
わ
る
こ
と
を
改
め
て
説
明
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。

《
利
用
者
さ
ん
よ
り
》

書
類
に
あ
る
家
族
の
名
前
が
違
う
。

《
改
善
結
果
》

提
供
を
受
け
た
情
報
表
に
間
違
い
が
あ
っ
た
た

め
ご
家
族
の
お
名
前
が
違
っ
て
い
た
こ
と
を
お
詫

び
し
、
早
急
に
訂
正
し
た
書
類
を
差
し
替
え
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

《
ご
家
族
よ
り
》

利
用
回
数
が
変
更
に
な
っ
て
い
る
が
料
金
は
ど

う
な
っ
て
い
る
の
か
、
積
雪
時
の
対
応
は
ど
う

な
っ
て
い
る
の
か
、
利
用
頻
度
が
少
な
い
の
に
持

ち
物
の
持
参
は
必
要
な
の
か
。

《
改
善
結
果
》

利
用
料
金
が
一
ヶ
月
の
定
額
制
に
な
っ
て
い
る
こ

と
を
改
め
て
説
明
を
行
い
、
合
わ
せ
て
積
雪
時

の
対
応
と
持
参
す
る
物
品
に
つ
い
て
も
説
明
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
ご
本
人
と
ご

家
族
一
緒
に
ご
説
明
す
る
機
会
を
設
け
る
よ
う

に
、
対
応
を
確
認
致
し
ま
し
た
。

[

令
和
３
年
３
月
１
日
～
令
和
３
年
７
月
末
ま
で] 

ご
寄
付
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
福
祉
の
向
上
に
心
温
ま
る
ご
芳
志
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
髙
田
　
由
一
　
様

　
勝
木
　
省
司
　
様

令
和
3
年
3
月
～
令
和
3
年
7
月
末
日
現
在

 

（
順
不
同
）

　
利
用
者
さ
ん
の
為
に
な
る
よ
う
に
使
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
様
の
温
か
い
善
意
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

●
ウ
エ
ス
ト
に
咲
く
花
で
花
束
を
作
り
、
夏
野
菜

と
一
緒
に
届
け
に
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　
パ
ス
タ
や
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
に
利
用
し
ま
し
た
。

編

　集

　後

　記

　
わ
か
ば
通
信
は
平
成
14
年
に
始
ま

り
ま
し
た
。

　
創
刊
号
は
、
七
尾
市
か
ら
移
管

を
う
け
た
施
設
か
ら
現
在
の
あ
っ
と

ほ
ー
む
若
葉
へ
の
、1
8
0
名
の
引
っ

越
し
の
大
仕
事
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た

内
容
で
し
た
。

　
お
よ
そ
20
年
が
経
ち
、
31
号
を
発

行
す
る
に
あ
た
り
、
誌
面
を
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
致
し
ま
し
た
。
目
次
付
き
の
ユ

ニ
ー
ク
な
衣
替
え
で
、
楽
し
い
雰
囲
気

を
表
現
し
ま
し
た
。
あ
っ
と
ほ
ー
む
の

思
い
が
伝
わ
る
広
報
誌
作
り
を
心
が

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
は
、
各

施
設
の
広
報
委
員
が
、
日
々
の
出
来

事
な
ど
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

チ
ェ
ッ
ク
し
て
下
さ
い
。

広

　報

　委

　員

小
山
　
真
季
　
　
今
田
　
京
子

鈴
木
奈
緒
子
　
　
卜
部
千
恵
美

桜
井
　
敦
子
　
　
小
山
奈
保
子

津
梅
　
志
穂
　
　
浜
田
ひ
と
み

西
川
　
智
佳

「ウエストファーム」からあっとほーむコモドへ
収穫の贈り物

あっとほーむな風景



利
用
者
さ
ん
の
歴
史

あ
っ
と
ほ
ー
む
若
葉

寺
西
そ
と
ゑ 

様  

1
0
0
歳

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
い

る
寺
西
そ
と
ゑ
様
が
、
５
月
に
1
0
0
歳
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
寺
西
様
は
、
大
正
10
年（
1
9
2
1
年
）

生
ま
れ
で
す
。
第
一
次
世
界
大
戦
の
終
結
か

ら
３
年
た
っ
た
頃
で
、
大
正
デ
モ
ク
ラ
シ
ー
の

真
っ
た
だ
中
で
、
市
民
が
自
由
を
自
覚
し
、

男
女
平
等
や
普
通
選
挙
権
な
ど
現
在
に
通
ず

る
権
利
を
獲
得
し
始
め
た
時
代
で
し
た
。

　
結
婚
後
３
人
の
お
子
さ
ん
に
恵
ま
れ
、
ご

主
人
が
亡
く
な
ら
れ
て
か
ら
は
、
住
み
込
み

で
働
い
て
子
育
て
を
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
畑
仕
事
が
大
好
き
で
、
山
菜
を
採

り
に
山
に
も
よ
く
行
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
か
ら

は
、
娘
さ
ん
の
お
宅
に
行
っ
た
際
に
、「
施
設

の
友
達
と
水
戸
黄
門
を
一
緒
に
見
る
約
束
を

し
て
い
る
か
ら
。」と
、
施
設
に
帰
る
な
ど
、

施
設
の
生
活
を
楽
し
く
送
ら
れ
て
い
た
そ
う

で
す
。

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
職
員
が
心
配
に

な
る
ほ
ど
長
い
時
間
を
か
け
て
草
む
し
り
を

し
、
施
設
の
た
め
に
汗
を
か
い
て

下
さ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、い
ろ
い
ろ
な
行
事
に
積

極
的
に
参
加
さ
れ
、お
し
ゃ
べ
り

が
大
好
き
な
明
る
い
お
人
柄
か

ら
、
周
囲
を
笑
顔
に
し
て
下
さ

る
存
在
で
し
た
。

　
寺
西
様
、1
0
0
歳
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　
こ
れ
か
ら
も
毎
日
を
お
元
気

で
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
ケ
ア

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

リ
モ
ー
ト
で
会
お
う

あ
っ
と
ほ
ー
む
ウ
エ
ス
ト

あ
っ
と
ほ
ー
む
若
葉

　
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
直
接
触
れ
合
う
交
流
会

が
開
催
で
き
な
い
状
況
の
中
、
あ
っ
と
ほ
ー

む
ウ
エ
ス
ト
で
は
、Z
O
O
M
を
活
用
し
た

リ
モ
ー
ト
交
流
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
リ
モ
ー

ト
な
ら
で
は
の
言
葉
を
使
っ
た
遊
び
や
交
流

方
法
を
考
え
、
利
用
者
さ
ん
に
楽
し
ん
で
頂

け
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　
6
月
は
東
み
な
と
こ
ど
も
園
さ
ん
と
交
流

し
、
園
児
の
皆
さ
ん
に
マ
ー
チ
ン
グ
演
奏
を

披
露
頂
い
た
後
、一
緒
に
歌
を
唄
っ
た
り
、

し
り
と
り
や
質
問
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
し
て
楽

し
み
、
愛
ら
し
い
姿
に
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
翌
月
は
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
の
ナ
ニ
フ
ラ
ダ
ン

ス
さ
ん
と
の
交
流
会
を
行
い
、
素
敵
な
ダ
ン

ス
を
見
せ
て
頂
き
、「
ア
ロ
ハ
ー
」の
ポ
ー
ズ
も

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
カ
メ
ラ
越
し
で
す

が
、
記
念
撮
影
も
行
い
、
楽
し
い
ひ
と
と
き

と
な
り
ま
し
た
。

画面越しでも子供たちの可愛さが伝わりました！

「1年生になったら何をしたい？」オンラインで園児に質問

ご
挨
拶
／
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

フォトコンテスト

あっとほーむイースト
東京五輪を応援
聖火リレーを再現

あっとほーむウエスト
「おひとついかが？」

ウエストファームに夏野菜が実りました

あっとほーむコモド
満開の桜の下で
お花見ドライブで

あっとほーむ若葉
これから初舞台

ドジョウすくいで思いっきり笑ってもらおう！

あっとほーむ若葉
涼を呼ぶ
うちわを手作り

あっとほーむレガーレ
真っ二つ！
手作りスイカ割り



退
任
の
ご
挨
拶

　
向
寒
の
候
、
皆
様
方
に
は
健
や
か
に
お
過
し
の
事
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
夏
は
、
近
年
の
異
常
気
象
に
よ
り
猛
暑
や
多
量
の
降

雨
に
よ
る
多
彩
な
被
害
が
各
地
で
起
こ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

昨
年
よ
り
の
コ
ロ
ナ
の
大
流
行
も
あ
り
ま
し
て
人
々
特
に
高

齢
者
の
健
康
維
持
に
は
大
変
難
し
い
時
期
で
あ
り
ま
し
た
。

　
幸
い
に
も
今
の
と
こ
ろ
こ
の
地
域
及
び
お
一
人
お
一
人
の

利
用
者
の
方
に
は
大
き
な
問
題
が
な
く
、
お
過
ご
し
さ
れ
た
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
コ
ロ
ナ
感
染
に
関
し
ま
し
て
は
職
員
一
同
第
一
優
先
で
考
え
て
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
方
々

及
び
職
員
全
員
の
2
回
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
終
わ
っ
た
時
点
で
一
安
心
し
て
い
ま
す
が
、
油
断
す

る
こ
と
な
く
以
前
と
同
じ
よ
う
に
感
染
防
止
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
問
題
を
抱
え
た
時
期
で
は
あ
り
ま
す
が
、
本
年
10
月
1
日
を
も
ち
ま
し
て
理
事

長
を
副
理
事
長
岡
田
公
美
と
交
代
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
法
が
施
行
さ
れ
た
平
成
12
年
4
月
1
日
よ
り
当
法
人
の
運
営
を
開
始
し
、
平
成
31

年
4
月
1
日
よ
り
津
幡
町
の
特
養
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
と
、
老
健
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
を
経
営
統
合
し
、
七

尾
と
津
幡
の
2
か
所
を
拠
点
と
し
、
各
種
在
宅
施
設
も
併
せ
持
っ
た
職
員
３
５
０
人
の
新
し
い

法
人
に
変
革
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
今
後
予
想
さ
れ
る
福
祉
行
政
の
変
化
に
対
応
で
き
る
法
人
に
な
る
た
め
で
す
。
こ
の
こ

と
を
機
に
新
し
い
経
営
感
覚
で
運
営
す
る
必
要
が
あ
る
と
判
断
し
、
理
事
長
を
交
代
す
る
こ
と

に
致
し
ま
し
た
。

　
私
ど
も
の
運
営
理
念
は
、
今
ま
で
同
様
ゆ
る
ぎ
な
い
も
の
で
あ
り
ま
す
。
利
用
者
の
た
め
に
心

を
込
め
て
高
い
技
術
を
持
っ
て
最
善
の
介
護
を
す
る
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
に
よ
っ
て
地
域
の
皆
様
に
も
安
心
・
信
頼
さ
れ
る
施
設
と
な
り
、
そ
の
こ
と
が
我
々
職
員

の
誇
り
と
な
る
よ
う
に
日
々
研
鑚
・
努
力
し
て
参
る
所
存
で
す
。

　
私
は
、
今
後
会
長
と
し
て
新
理
事
長
を
支
え
る
職
に
就
き
ま
す
。

　
新
理
事
長
及
び
全
職
員
一
丸
と
な
っ
て
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
の
使
命
を
果
た
す
べ
く
精
進
致

し
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 

会
長
　
岡
田
　
成

就
任
の
ご
挨
拶

　
平
素
よ
り
当
法
人
の
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
皆
様
か
ら
の

ご
理
解
、
ご
支
援
を
頂
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
令
和
３
年
10
月
よ
り
、
前
理
事
長
　
岡
田 

成 

の
後
を

継
ぎ
、
社
会
福
祉
法
人
能
登
福
祉
会
の
理
事
長
に
就
任
致

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
副
理
事
長
と
し
て
法
人
運
営
に
携

わ
っ
て
き
ま
し
た
が
、
法
人
の
ト
ッ
プ
と
し
て
舵
取
り
を
行

う
責
務
の
重
さ
を
改
め
て
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。
理
事
長
就
任
に
際
し
、
あ
る
理
事
か
ら「
前
理

事
長
が
大
切
に
し
て
い
た
よ
う
に
、
新
理
事
長
に
も『
福
祉
の
心
』を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
」と
い

う
言
葉
を
か
け
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
言
葉
を
忘
れ
ず
、ご
利
用
者
、ご
家
族
、職
員
を
は
じ
め
、

地
域
の
皆
様
、当
法
人
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ
る
全
て
の
方
々
に「
能
登
福
祉
会
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
」

と
思
っ
て
頂
け
る
よ
う
努
力
し
て
参
る
所
存
で
す
の
で
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
当
法
人
は
平
成
12
年
４
月
よ
り
、
七
尾
市
に
お
い
て
高
齢
者
施
設
の
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
が
、
平
成
31
年
４
月
に
、
若
葉
グ
ル
ー
プ
で
運
営
し
て
い
る
施
設
の
う
ち
、
ど
ち
ら
も
津
幡

町
に
あ
り
ま
す
、医
療
法
人
社
団
良
俊
会
が
運
営
し
て
い
た
介
護
老
人
保
健
施
設
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
、

社
会
福
祉
法
人
く
り
か
ら
が
運
営
し
て
い
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
と
経
営
統
合

し
ま
し
た
。
七
尾
と
津
幡
で
距
離
は
少
し
離
れ
て
は
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
施
設
間
、
職
員

同
士
の
交
流
を
積
極
的
に
進
め
、
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
、
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
繋

げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
我
々
を
取
り
巻
く
環
境
は
決
し
て
や
さ
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
開
設
当
初
か
ら

掲
げ
て
い
る「
常
に
人
命
の
尊
重
と
人
間
愛
に
基
づ
い
た
介
護
に
つ
と
め
ま
す
」「
全
て
の
人
に
平

等
に
心
身
両
面
に
わ
た
る
介
護
に
つ
と
め
ま
す
」「
地
域
の
人
た
ち
か
ら
信
頼
さ
れ
る
よ
う
研
鑽
と

協
調
を
す
す
め
ま
す
」 

こ
の
３
つ
の
理
念
を
大
切
に
し
、
職
員
と
共
に
、
地
域
な
ら
び
に
社
会
か

ら
必
要
と
さ
れ
る
法
人
と
し
て
、
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
前
任
者
同
様
、
今
後
も
更
な
る
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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ま
た
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
あ
っ
と

ほ
ー
む
若
葉
で
は
、
健
康
運
動
指

導
士
で
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
宮
西
好
子
先
生
と
毎
月
オ
ン

ラ
イ
ン
で
繋
ぎ
、
健
康
体
操
を
行
っ

て
い
ま
す
。
大
き
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

に
表
示
す
る
の
で
動
き
が
わ
か
り
や

す
い
と
好
評
で
す
。
養
護
で
は
毎
日

ラ
ジ
オ
体
操
や
、
筋
力
強
化
運
動
に

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
が
、
プ
ロ
に
よ

る
教
室
は
、
利
用
者
さ
ん
の
意
欲
が

一
層
向
上
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
直
接
会
え
る
日
を

楽
し
み
に
、Z
O
O
M
を
活
用
し
た

様
々
な
交
流
を
企
画
し
楽
し
ん
で
頂

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ユ
ニ
フォ
ー
ム
が
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
あ
っ
と
ほ
ー
む
で
は
、
利
用
者
さ
ん
や
ご

家
族
に
担
当
が
わ
か
り
や
す
く
、
す
ぐ
に
職

員
に
声
を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
職
種
別
で
制

服
を
分
け
て
い
ま
す
。

　
昨
年
、
職
員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
た
上
、

制
服
の
選
定
メ
ン
バ
ー
を
募
り
、
検
討
チ
ー
ム

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
職
種
に
よ
っ
て
着
用
し
た
い
服
は
変
わ
り

ま
す
。メ
ー
カ
ー
に
協
力
を
頂
い
て
何
度
も

サ
ン
プ
ル
を
取
り
寄
せ
て
試
着
を
繰
り
返

し
、
職
種
に
応
じ
た
仕
事
が
し
や
す
い
制
服

を
探
し
ま
し
た
。

　
介
護
職
、
看
護
職
、
栄
養
士
、
機
能
訓

練
指
導
員
は
、
動
き
や
す
さ
重
視
で
通
気

性
が
良
く
、
機
能
性
に
優
れ
た
ス
ク
ラ
ブ
、ヘ

ル
パ
ー
は
一
目
で
ヘ
ル
パ
ー
と
わ
か
り
、
環
境

の
変
化
に
対
応
で
き
る
服
装
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
、
生
活
相
談
員
は
見
た
目
を
大
切
に

し
な
が
ら
も
動
け
る
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
、
事
務
員
は

汚
れ
も
怖
く
な
い
！
動
け
る
事
務
服
を
選
び

ま
し
た
。

　
皆
様
、お
気
軽
に
声
を
か
け
て
下
さ
い
。
　

ボ
ラ
ン
ティ
ア
の
受
け
入
れ
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
、

利
用
者
様
の
健
康
と
安
全
を
最
優
先
に
考

慮
し
た
対
策
を
続
け
て
お
り
ま
す
。

　
当
面
の
間
、
地
域
の
方
と
の
交
流
や
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
の
施
設
内
へ
の
来
訪
を

休
止
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

柔らかく動きやすい
介護職・機能訓練指導員のスクラブ

先生との運動で介護予防につなげています

リゾート感あふれるフラダンスに合わせ

ヘルパー車の前で。
優しいイメージのチュニックは利用者さんに好評

利
用
者
さ
ん
の
歴
史

あ
っ
と
ほ
ー
む
若
葉

寺
西
そ
と
ゑ 

様  

1
0
0
歳

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
い

る
寺
西
そ
と
ゑ
様
が
、
５
月
に
1
0
0
歳
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
寺
西
様
は
、
大
正
10
年（
1
9
2
1
年
）

生
ま
れ
で
す
。
第
一
次
世
界
大
戦
の
終
結
か

ら
３
年
た
っ
た
頃
で
、
大
正
デ
モ
ク
ラ
シ
ー
の

真
っ
た
だ
中
で
、
市
民
が
自
由
を
自
覚
し
、

男
女
平
等
や
普
通
選
挙
権
な
ど
現
在
に
通
ず

る
権
利
を
獲
得
し
始
め
た
時
代
で
し
た
。

　
結
婚
後
３
人
の
お
子
さ
ん
に
恵
ま
れ
、
ご

主
人
が
亡
く
な
ら
れ
て
か
ら
は
、
住
み
込
み

で
働
い
て
子
育
て
を
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
畑
仕
事
が
大
好
き
で
、
山
菜
を
採

り
に
山
に
も
よ
く
行
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
か
ら

は
、
娘
さ
ん
の
お
宅
に
行
っ
た
際
に
、「
施
設

の
友
達
と
水
戸
黄
門
を
一
緒
に
見
る
約
束
を

し
て
い
る
か
ら
。」と
、
施
設
に
帰
る
な
ど
、

施
設
の
生
活
を
楽
し
く
送
ら
れ
て
い
た
そ
う

で
す
。

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
職
員
が
心
配
に

な
る
ほ
ど
長
い
時
間
を
か
け
て
草
む
し
り
を

し
、
施
設
の
た
め
に
汗
を
か
い
て

下
さ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、い
ろ
い
ろ
な
行
事
に
積

極
的
に
参
加
さ
れ
、お
し
ゃ
べ
り

が
大
好
き
な
明
る
い
お
人
柄
か

ら
、
周
囲
を
笑
顔
に
し
て
下
さ

る
存
在
で
し
た
。

　
寺
西
様
、1
0
0
歳
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　
こ
れ
か
ら
も
毎
日
を
お
元
気

で
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
ケ
ア

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

リ
モ
ー
ト
で
会
お
う

あ
っ
と
ほ
ー
む
ウ
エ
ス
ト

あ
っ
と
ほ
ー
む
若
葉

　
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
直
接
触
れ
合
う
交
流
会

が
開
催
で
き
な
い
状
況
の
中
、
あ
っ
と
ほ
ー

む
ウ
エ
ス
ト
で
は
、Z
O
O
M
を
活
用
し
た

リ
モ
ー
ト
交
流
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
リ
モ
ー

ト
な
ら
で
は
の
言
葉
を
使
っ
た
遊
び
や
交
流

方
法
を
考
え
、
利
用
者
さ
ん
に
楽
し
ん
で
頂

け
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　
6
月
は
東
み
な
と
こ
ど
も
園
さ
ん
と
交
流

し
、
園
児
の
皆
さ
ん
に
マ
ー
チ
ン
グ
演
奏
を

披
露
頂
い
た
後
、一
緒
に
歌
を
唄
っ
た
り
、

し
り
と
り
や
質
問
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
し
て
楽

し
み
、
愛
ら
し
い
姿
に
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
翌
月
は
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
の
ナ
ニ
フ
ラ
ダ
ン

ス
さ
ん
と
の
交
流
会
を
行
い
、
素
敵
な
ダ
ン

ス
を
見
せ
て
頂
き
、「
ア
ロ
ハ
ー
」の
ポ
ー
ズ
も

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
カ
メ
ラ
越
し
で
す

が
、
記
念
撮
影
も
行
い
、
楽
し
い
ひ
と
と
き

と
な
り
ま
し
た
。

画面越しでも子供たちの可愛さが伝わりました！

「1年生になったら何をしたい？」オンラインで園児に質問

ご
挨
拶
／
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

フォトコンテスト

あっとほーむイースト
東京五輪を応援
聖火リレーを再現

あっとほーむウエスト
「おひとついかが？」

ウエストファームに夏野菜が実りました

あっとほーむコモド
満開の桜の下で
お花見ドライブで

あっとほーむ若葉
これから初舞台

ドジョウすくいで思いっきり笑ってもらおう！

あっとほーむ若葉
涼を呼ぶ
うちわを手作り

あっとほーむレガーレ
真っ二つ！
手作りスイカ割り



笑
顔
咲
か
せ
る
誕
生
会

あ
っ
と
ほ
ー
む
コ
モ
ド

　
毎
月
、
誕
生
日
を
迎
え
た
利
用
者
さ
ん
を

お
祝
い
し
て
誕
生
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
誕
生
会
が
利
用
者
さ
ん
に
と
っ
て
よ
り
楽

し
く
、
よ
り
嬉
し
く
、
笑
顔
の
花
が
た
く
さ

ん
咲
く
よ
う
に
と
利
用
者
さ
ん
の
希
望
を
取

り
入
れ
た
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
、
お
食
事
の

内
容
を
考
え
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

　
開
催
後
は
、「
一
生
の
思
い
出
に
な
っ
た
。」

「
あ
り
が
た
い
。」「
楽
し
か
っ
た
。
長
生
き
で

き
る
わ
。」な
ど
喜
ん
で
下
さ
い
ま
し
た
。
そ

の
様
子
は
思
い
出
の
写
真
と
し
て
ご
本
人
や

ご
家
族
に
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、コ
モ
ド
の
お
便
り「
コ
モ
ド
レ
タ
ー
」に

掲
載
し
、
地
域
の
方
々
へ
お
祝
い
の
様
子
を

発
信
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
利
用
者
さ
ん
の
笑
顔
の
花
を
ど
ん

ど
ん
咲
か
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
楽
し
い
誕

生
会
を
開
催
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

楽
し
い
時
間
を
一
緒
に

あ
っ
と
ほ
ー
む
レ
ガ
ー
レ

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
、
外
出

行
事
を
控
え
施
設
内
で
お
過
ご
し
頂
く
日
々

が
続
い
て
い
ま
す
。

　
あ
っ
と
ほ
ー
む
レ
ガ
ー
レ
で
は
、
そ
の
よ
う

な
中
で
も
楽
し
み
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

ス
タ
ン
プ
ア
ー
ト
や
七
夕
会
、
ボ
ー
リ
ン
グ
な

ど
、
利
用
者
さ
ん
と
職
員
が
一
緒
に
な
っ
て
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
よ
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
利
用
者
の
方
々
の
笑
顔
は
、
私
た
ち
の
下

準
備
の
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ
ま
す
。

　

今
後
も
ど
ん
ど
ん
新
し
い
活
動
を
増
や
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

リクエストをお聞きしています

田鶴浜高等学校の実習生も参加

七夕にちなんだゲームを考案

お便りに誕生会の様子を掲載

鮮やかなひまわりのスタンプアート

お
持
ち
帰
り
弁
当
始
め
ま
し
た

あ
っ
と
ほ
ー
む
イ
ー
ス
ト

　
あ
っ
と
ほ
ー
む
イ
ー
ス
ト
で「
持
ち
帰
り

弁
当
」の
サ
ー
ビ
ス
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
夕
飯
準
備
の
負
担
が
な
い
と
て
も
便
利
な

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
ご
利
用
日
に
お
持
ち
帰
り

を
希
望
さ
れ
る
方
に
対
応
さ
せ
て
頂
い
て
お

り
ま
す
。
暑
い
日
も
保
冷
し
て
ご
自
宅
で
お

渡
し
し
ま
す
の
で
安
心
で
す
。

　
沢
山
の
方
々
に
ご
利
用
頂
き
、「
美
味
し

か
っ
た
わ
～
」「
助
か
る
わ
～
」と
大
変
好
評

を
頂
い
て
お
り
ま
す
！

　
栄
養
満
点
で
と
っ
て
も
美
味
し
い
お
持
ち

帰
り
弁
当
を
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
！

私
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法

あ
っ
と
ほ
ー
む
若
葉

　
皆
さ
ん
は
日
々
の
疲
れ
を
ど
の
よ
う
に
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
か
？

『
あ
な
た
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法

　
　
教
え
て
く
だ
さ
い
！！（
複
数
回
答
）』

　
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ヘ
ル
パ
ー
と
、
居

宅
支
援
事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
あ
わ

せ
て
２０
名
に
ア
ン
ケ
ー
ト
し
ま
し
た
。

ラ
ン
キ
ン
グ
で
ご
紹
介
し
ま
す
！

1
位
　
睡
眠

2
位
　
運
動（
ヨ
ガ
、
散
歩
、ス
ト
レ
ッ
チ
）

3
位
　
韓
流
ド
ラ
マ
鑑
賞
、ペッ
ト
と
の
ふ
れ

あ
い
、お
風
呂
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
買
い
物

　
そ
の
他
に
、「
敷
地
の
草
む
し
り
」、「
飲

酒
」、「
自
分
で
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ
」、「
一

人
だ
け
の
時
間
を
過
ご
す
」、「
子
供
の
顔
を

見
る
」、「
お
い
し
い
物
を
作
っ
て
食
べ
る
」、

「
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
鑑
賞
」等
が
あ
り
ま
し
た
。

　
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
自
宅
で
過
ご
す

時
間
を
充
実
さ
せ
た
り
、
外
出
し
な
い
で
で

き
る
こ
と
に
う
ま
く
置
き
換
え
な
が
ら
楽
し

み
、
体
を
ケ
ア
し
た
り
し
て
、
上
手
に
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
に
繋
げ
て
い
ま
し
た
。

　
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
☆

人気の夕食お持ち帰り

新鮮な空気を感じて散歩とヨガを楽しむ

利用される方が増えています！

癒しをくれるチーズちゃん

あ
っ
と
ほ
ー
む
日
誌
1
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迎
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取
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入
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。
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催
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一
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。
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。
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、
地
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す
。

　
今
後
も
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の
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の
花
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ど
ん
咲
か
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
楽
し
い
誕

生
会
を
開
催
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た
い
と
思
い
ま
す
。

楽
し
い
時
間
を
一
緒
に

あ
っ
と
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ー
む
レ
ガ
ー
レ

　
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
、
外
出

行
事
を
控
え
施
設
内
で
お
過
ご
し
頂
く
日
々

が
続
い
て
い
ま
す
。

　
あ
っ
と
ほ
ー
む
レ
ガ
ー
レ
で
は
、
そ
の
よ
う

な
中
で
も
楽
し
み
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

ス
タ
ン
プ
ア
ー
ト
や
七
夕
会
、
ボ
ー
リ
ン
グ
な

ど
、
利
用
者
さ
ん
と
職
員
が
一
緒
に
な
っ
て
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す
よ
う
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
利
用
者
の
方
々
の
笑
顔
は
、
私
た
ち
の
下

準
備
の
疲
れ
を
癒
し
て
く
れ
ま
す
。

　

今
後
も
ど
ん
ど
ん
新
し
い
活
動
を
増
や
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

リクエストをお聞きしています

田鶴浜高等学校の実習生も参加

七夕にちなんだゲームを考案

お便りに誕生会の様子を掲載

鮮やかなひまわりのスタンプアート

お
持
ち
帰
り
弁
当
始
め
ま
し
た

あ
っ
と
ほ
ー
む
イ
ー
ス
ト

　
あ
っ
と
ほ
ー
む
イ
ー
ス
ト
で「
持
ち
帰
り

弁
当
」の
サ
ー
ビ
ス
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　
夕
飯
準
備
の
負
担
が
な
い
と
て
も
便
利
な

サ
ー
ビ
ス
で
す
。
ご
利
用
日
に
お
持
ち
帰
り

を
希
望
さ
れ
る
方
に
対
応
さ
せ
て
頂
い
て
お

り
ま
す
。
暑
い
日
も
保
冷
し
て
ご
自
宅
で
お

渡
し
し
ま
す
の
で
安
心
で
す
。

　
沢
山
の
方
々
に
ご
利
用
頂
き
、「
美
味
し

か
っ
た
わ
～
」「
助
か
る
わ
～
」と
大
変
好
評

を
頂
い
て
お
り
ま
す
！

　
栄
養
満
点
で
と
っ
て
も
美
味
し
い
お
持
ち

帰
り
弁
当
を
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
せ
！

私
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法

あ
っ
と
ほ
ー
む
若
葉

　
皆
さ
ん
は
日
々
の
疲
れ
を
ど
の
よ
う
に
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
い
ま
す
か
？

『
あ
な
た
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
方
法

　
　
教
え
て
く
だ
さ
い
！！（
複
数
回
答
）』

　
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
ヘ
ル
パ
ー
と
、
居

宅
支
援
事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
あ
わ

せ
て
２０
名
に
ア
ン
ケ
ー
ト
し
ま
し
た
。

ラ
ン
キ
ン
グ
で
ご
紹
介
し
ま
す
！

1
位
　
睡
眠

2
位
　
運
動（
ヨ
ガ
、
散
歩
、ス
ト
レ
ッ
チ
）

3
位
　
韓
流
ド
ラ
マ
鑑
賞
、ペッ
ト
と
の
ふ
れ

あ
い
、お
風
呂
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
買
い
物

　
そ
の
他
に
、「
敷
地
の
草
む
し
り
」、「
飲

酒
」、「
自
分
で
フ
ェ
イ
シ
ャ
ル
エ
ス
テ
」、「
一

人
だ
け
の
時
間
を
過
ご
す
」、「
子
供
の
顔
を

見
る
」、「
お
い
し
い
物
を
作
っ
て
食
べ
る
」、

「
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ
鑑
賞
」等
が
あ
り
ま
し
た
。

　
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
自
宅
で
過
ご
す

時
間
を
充
実
さ
せ
た
り
、
外
出
し
な
い
で
で

き
る
こ
と
に
う
ま
く
置
き
換
え
な
が
ら
楽
し

み
、
体
を
ケ
ア
し
た
り
し
て
、
上
手
に
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
に
繋
げ
て
い
ま
し
た
。

　
参
考
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
☆

人気の夕食お持ち帰り

新鮮な空気を感じて散歩とヨガを楽しむ

利用される方が増えています！

癒しをくれるチーズちゃん

あ
っ
と
ほ
ー
む
日
誌
1



退
任
の
ご
挨
拶

　
向
寒
の
候
、
皆
様
方
に
は
健
や
か
に
お
過
し
の
事
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
今
夏
は
、
近
年
の
異
常
気
象
に
よ
り
猛
暑
や
多
量
の
降

雨
に
よ
る
多
彩
な
被
害
が
各
地
で
起
こ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

昨
年
よ
り
の
コ
ロ
ナ
の
大
流
行
も
あ
り
ま
し
て
人
々
特
に
高

齢
者
の
健
康
維
持
に
は
大
変
難
し
い
時
期
で
あ
り
ま
し
た
。

　
幸
い
に
も
今
の
と
こ
ろ
こ
の
地
域
及
び
お
一
人
お
一
人
の

利
用
者
の
方
に
は
大
き
な
問
題
が
な
く
、
お
過
ご
し
さ
れ
た
と
伺
っ
て
い
ま
す
。

　
特
に
コ
ロ
ナ
感
染
に
関
し
ま
し
て
は
職
員
一
同
第
一
優
先
で
考
え
て
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
方
々

及
び
職
員
全
員
の
2
回
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
終
わ
っ
た
時
点
で
一
安
心
し
て
い
ま
す
が
、
油
断
す

る
こ
と
な
く
以
前
と
同
じ
よ
う
に
感
染
防
止
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
問
題
を
抱
え
た
時
期
で
は
あ
り
ま
す
が
、
本
年
10
月
1
日
を
も
ち
ま
し
て
理
事

長
を
副
理
事
長
岡
田
公
美
と
交
代
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
介
護
保
険
法
が
施
行
さ
れ
た
平
成
12
年
4
月
1
日
よ
り
当
法
人
の
運
営
を
開
始
し
、
平
成
31

年
4
月
1
日
よ
り
津
幡
町
の
特
養
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
と
、
老
健
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
を
経
営
統
合
し
、
七

尾
と
津
幡
の
2
か
所
を
拠
点
と
し
、
各
種
在
宅
施
設
も
併
せ
持
っ
た
職
員
３
５
０
人
の
新
し
い

法
人
に
変
革
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
今
後
予
想
さ
れ
る
福
祉
行
政
の
変
化
に
対
応
で
き
る
法
人
に
な
る
た
め
で
す
。
こ
の
こ

と
を
機
に
新
し
い
経
営
感
覚
で
運
営
す
る
必
要
が
あ
る
と
判
断
し
、
理
事
長
を
交
代
す
る
こ
と

に
致
し
ま
し
た
。

　
私
ど
も
の
運
営
理
念
は
、
今
ま
で
同
様
ゆ
る
ぎ
な
い
も
の
で
あ
り
ま
す
。
利
用
者
の
た
め
に
心

を
込
め
て
高
い
技
術
を
持
っ
て
最
善
の
介
護
を
す
る
こ
と
で
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
に
よ
っ
て
地
域
の
皆
様
に
も
安
心
・
信
頼
さ
れ
る
施
設
と
な
り
、
そ
の
こ
と
が
我
々
職
員

の
誇
り
と
な
る
よ
う
に
日
々
研
鑚
・
努
力
し
て
参
る
所
存
で
す
。

　
私
は
、
今
後
会
長
と
し
て
新
理
事
長
を
支
え
る
職
に
就
き
ま
す
。

　
新
理
事
長
及
び
全
職
員
一
丸
と
な
っ
て
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
の
使
命
を
果
た
す
べ
く
精
進
致

し
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 

会
長
　
岡
田
　
成

就
任
の
ご
挨
拶

　
平
素
よ
り
当
法
人
の
運
営
に
つ
き
ま
し
て
、
皆
様
か
ら
の

ご
理
解
、
ご
支
援
を
頂
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

　
令
和
３
年
10
月
よ
り
、
前
理
事
長
　
岡
田 

成 

の
後
を

継
ぎ
、
社
会
福
祉
法
人
能
登
福
祉
会
の
理
事
長
に
就
任
致

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
副
理
事
長
と
し
て
法
人
運
営
に
携

わ
っ
て
き
ま
し
た
が
、
法
人
の
ト
ッ
プ
と
し
て
舵
取
り
を
行

う
責
務
の
重
さ
を
改
め
て
痛
感
し
て
お
り
ま
す
。
理
事
長
就
任
に
際
し
、
あ
る
理
事
か
ら「
前
理

事
長
が
大
切
に
し
て
い
た
よ
う
に
、
新
理
事
長
に
も『
福
祉
の
心
』を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
」と
い

う
言
葉
を
か
け
て
頂
き
ま
し
た
。
こ
の
言
葉
を
忘
れ
ず
、ご
利
用
者
、ご
家
族
、職
員
を
は
じ
め
、

地
域
の
皆
様
、当
法
人
に
関
わ
っ
て
く
だ
さ
る
全
て
の
方
々
に「
能
登
福
祉
会
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た
」

と
思
っ
て
頂
け
る
よ
う
努
力
し
て
参
る
所
存
で
す
の
で
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
当
法
人
は
平
成
12
年
４
月
よ
り
、
七
尾
市
に
お
い
て
高
齢
者
施
設
の
運
営
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
が
、
平
成
31
年
４
月
に
、
若
葉
グ
ル
ー
プ
で
運
営
し
て
い
る
施
設
の
う
ち
、
ど
ち
ら
も
津
幡

町
に
あ
り
ま
す
、医
療
法
人
社
団
良
俊
会
が
運
営
し
て
い
た
介
護
老
人
保
健
施
設
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
、

社
会
福
祉
法
人
く
り
か
ら
が
運
営
し
て
い
た
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ふ
ぃ
ら
ー
じ
ゅ
と
経
営
統
合

し
ま
し
た
。
七
尾
と
津
幡
で
距
離
は
少
し
離
れ
て
は
い
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
施
設
間
、
職
員

同
士
の
交
流
を
積
極
的
に
進
め
、
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
、
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
繋

げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
我
々
を
取
り
巻
く
環
境
は
決
し
て
や
さ
し
い
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
開
設
当
初
か
ら

掲
げ
て
い
る「
常
に
人
命
の
尊
重
と
人
間
愛
に
基
づ
い
た
介
護
に
つ
と
め
ま
す
」「
全
て
の
人
に
平

等
に
心
身
両
面
に
わ
た
る
介
護
に
つ
と
め
ま
す
」「
地
域
の
人
た
ち
か
ら
信
頼
さ
れ
る
よ
う
研
鑽
と

協
調
を
す
す
め
ま
す
」 

こ
の
３
つ
の
理
念
を
大
切
に
し
、
職
員
と
共
に
、
地
域
な
ら
び
に
社
会
か

ら
必
要
と
さ
れ
る
法
人
と
し
て
、
さ
ら
に
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　
前
任
者
同
様
、
今
後
も
更
な
る
ご
指
導
ご
鞭
撻
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

 

理
事
長
　
岡
田
　
公
美
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ま
た
、
養
護
老
人
ホ
ー
ム
あ
っ
と

ほ
ー
む
若
葉
で
は
、
健
康
運
動
指

導
士
で
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
の
宮
西
好
子
先
生
と
毎
月
オ
ン

ラ
イ
ン
で
繋
ぎ
、
健
康
体
操
を
行
っ

て
い
ま
す
。
大
き
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

に
表
示
す
る
の
で
動
き
が
わ
か
り
や

す
い
と
好
評
で
す
。
養
護
で
は
毎
日

ラ
ジ
オ
体
操
や
、
筋
力
強
化
運
動
に

取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
が
、
プ
ロ
に
よ

る
教
室
は
、
利
用
者
さ
ん
の
意
欲
が

一
層
向
上
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
直
接
会
え
る
日
を

楽
し
み
に
、Z
O
O
M
を
活
用
し
た

様
々
な
交
流
を
企
画
し
楽
し
ん
で
頂

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ユ
ニ
フォ
ー
ム
が
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

　
あ
っ
と
ほ
ー
む
で
は
、
利
用
者
さ
ん
や
ご

家
族
に
担
当
が
わ
か
り
や
す
く
、
す
ぐ
に
職

員
に
声
を
か
け
ら
れ
る
よ
う
に
職
種
別
で
制

服
を
分
け
て
い
ま
す
。

　
昨
年
、
職
員
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
っ
た
上
、

制
服
の
選
定
メ
ン
バ
ー
を
募
り
、
検
討
チ
ー
ム

を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

　
職
種
に
よ
っ
て
着
用
し
た
い
服
は
変
わ
り

ま
す
。メ
ー
カ
ー
に
協
力
を
頂
い
て
何
度
も

サ
ン
プ
ル
を
取
り
寄
せ
て
試
着
を
繰
り
返

し
、
職
種
に
応
じ
た
仕
事
が
し
や
す
い
制
服

を
探
し
ま
し
た
。

　
介
護
職
、
看
護
職
、
栄
養
士
、
機
能
訓

練
指
導
員
は
、
動
き
や
す
さ
重
視
で
通
気

性
が
良
く
、
機
能
性
に
優
れ
た
ス
ク
ラ
ブ
、ヘ

ル
パ
ー
は
一
目
で
ヘ
ル
パ
ー
と
わ
か
り
、
環
境

の
変
化
に
対
応
で
き
る
服
装
、
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
、
生
活
相
談
員
は
見
た
目
を
大
切
に

し
な
が
ら
も
動
け
る
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
、
事
務
員
は

汚
れ
も
怖
く
な
い
！
動
け
る
事
務
服
を
選
び

ま
し
た
。

　
皆
様
、お
気
軽
に
声
を
か
け
て
下
さ
い
。
　

ボ
ラ
ン
ティ
ア
の
受
け
入
れ
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
の
た
め
、

利
用
者
様
の
健
康
と
安
全
を
最
優
先
に
考

慮
し
た
対
策
を
続
け
て
お
り
ま
す
。

　
当
面
の
間
、
地
域
の
方
と
の
交
流
や
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
の
施
設
内
へ
の
来
訪
を

休
止
さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

柔らかく動きやすい
介護職・機能訓練指導員のスクラブ

先生との運動で介護予防につなげています

リゾート感あふれるフラダンスに合わせ

ヘルパー車の前で。
優しいイメージのチュニックは利用者さんに好評



利
用
者
さ
ん
の
歴
史
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寺
西
そ
と
ゑ 

様  

1
0
0
歳

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
い

る
寺
西
そ
と
ゑ
様
が
、
５
月
に
1
0
0
歳
を

迎
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
寺
西
様
は
、
大
正
10
年（
1
9
2
1
年
）

生
ま
れ
で
す
。
第
一
次
世
界
大
戦
の
終
結
か

ら
３
年
た
っ
た
頃
で
、
大
正
デ
モ
ク
ラ
シ
ー
の

真
っ
た
だ
中
で
、
市
民
が
自
由
を
自
覚
し
、

男
女
平
等
や
普
通
選
挙
権
な
ど
現
在
に
通
ず

る
権
利
を
獲
得
し
始
め
た
時
代
で
し
た
。

　
結
婚
後
３
人
の
お
子
さ
ん
に
恵
ま
れ
、
ご

主
人
が
亡
く
な
ら
れ
て
か
ら
は
、
住
み
込
み

で
働
い
て
子
育
て
を
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　
ま
た
、
畑
仕
事
が
大
好
き
で
、
山
菜
を
採

り
に
山
に
も
よ
く
行
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
入
居
さ
れ
て
か
ら

は
、
娘
さ
ん
の
お
宅
に
行
っ
た
際
に
、「
施
設

の
友
達
と
水
戸
黄
門
を
一
緒
に
見
る
約
束
を

し
て
い
る
か
ら
。」と
、
施
設
に
帰
る
な
ど
、

施
設
の
生
活
を
楽
し
く
送
ら
れ
て
い
た
そ
う

で
す
。

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム
で
は
、
職
員
が
心
配
に

な
る
ほ
ど
長
い
時
間
を
か
け
て
草
む
し
り
を

し
、
施
設
の
た
め
に
汗
を
か
い
て

下
さ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、い
ろ
い
ろ
な
行
事
に
積

極
的
に
参
加
さ
れ
、お
し
ゃ
べ
り

が
大
好
き
な
明
る
い
お
人
柄
か

ら
、
周
囲
を
笑
顔
に
し
て
下
さ

る
存
在
で
し
た
。

　
寺
西
様
、1
0
0
歳
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　
こ
れ
か
ら
も
毎
日
を
お
元
気

で
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
ケ
ア

を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

リ
モ
ー
ト
で
会
お
う

あ
っ
と
ほ
ー
む
ウ
エ
ス
ト

あ
っ
と
ほ
ー
む
若
葉

　
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
直
接
触
れ
合
う
交
流
会

が
開
催
で
き
な
い
状
況
の
中
、
あ
っ
と
ほ
ー

む
ウ
エ
ス
ト
で
は
、Z
O
O
M
を
活
用
し
た

リ
モ
ー
ト
交
流
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。
リ
モ
ー

ト
な
ら
で
は
の
言
葉
を
使
っ
た
遊
び
や
交
流

方
法
を
考
え
、
利
用
者
さ
ん
に
楽
し
ん
で
頂

け
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

　
6
月
は
東
み
な
と
こ
ど
も
園
さ
ん
と
交
流

し
、
園
児
の
皆
さ
ん
に
マ
ー
チ
ン
グ
演
奏
を

披
露
頂
い
た
後
、一
緒
に
歌
を
唄
っ
た
り
、

し
り
と
り
や
質
問
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
し
て
楽

し
み
、
愛
ら
し
い
姿
に
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
翌
月
は
フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室
の
ナ
ニ
フ
ラ
ダ
ン

ス
さ
ん
と
の
交
流
会
を
行
い
、
素
敵
な
ダ
ン

ス
を
見
せ
て
頂
き
、「
ア
ロ
ハ
ー
」の
ポ
ー
ズ
も

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
カ
メ
ラ
越
し
で
す

が
、
記
念
撮
影
も
行
い
、
楽
し
い
ひ
と
と
き

と
な
り
ま
し
た
。

画面越しでも子供たちの可愛さが伝わりました！

「1年生になったら何をしたい？」オンラインで園児に質問

ご
挨
拶
／
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

フォトコンテスト

あっとほーむイースト
東京五輪を応援
聖火リレーを再現

あっとほーむウエスト
「おひとついかが？」

ウエストファームに夏野菜が実りました

あっとほーむコモド
満開の桜の下で
お花見ドライブで

あっとほーむ若葉
これから初舞台

ドジョウすくいで思いっきり笑ってもらおう！

あっとほーむ若葉
涼を呼ぶ
うちわを手作り

あっとほーむレガーレ
真っ二つ！
手作りスイカ割り
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［表紙写真］

あっとほーむコモド

お涼み会、大成功の余韻

～片付けのひと時～

社会福祉法人  能登福祉会  あっとほーむ

通 信wakaba
わ か ば

通 信

わ か ば

介護老人福祉施設  特別養護老人ホーム  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8701　FAX.0767-53-8715
養護老人ホーム  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8702　FAX.0767-53-8716
短期入所生活介護　特別養護老人ホーム  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8701　FAX.0767-53-8715
居宅介護支援事業所  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8703　FAX.0767-53-8718
訪問介護  ヘルパーステーション  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8704　FAX.0767-53-8718

七尾市在宅介護支援センター  あっとほーむ若葉
TEL.0767-53-8713　FAX.0767-53-8717
通所介護  デイサービスセンター  あっとほーむイースト
TEL.0767-53-6690　FAX.0767-53-6691
通所介護  デイサービスセンター  あっとほーむウエスト
TEL.0767-54-0477　FAX.0767-54-0551
小規模多機能型居宅介護施設  あっとほーむコモド
TEL.0767-59-1290　FAX.0767-59-1291
小規模多機能型居宅介護施設  サービス付き高齢者向け住宅  あっとほーむレガーレ
TEL.0767-53-0071　FAX.0767-53-0072

貴
重
な
ご
意
見
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

《
ご
家
族
よ
り
》

要
介
護
度
の
変
更
に
あ
た
り
、
相
談
の
際
に「
お

金
を
支
払
え
ま
す
か
？
」と
言
わ
れ
た
。

《
改
善
結
果
》

介
護
度
に
関
す
る
説
明
時
に
誤
解
を
招
く
よ
う

な
言
葉
が
け
を
し
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
お
詫
び

し
ま
し
た
。
介
護
度
が
上
が
る
と
利
用
料
金
も

上
が
る
こ
と
と
、
ご
本
人
の
年
金
額
に
よ
っ
て
も

料
金
が
変
わ
る
こ
と
を
改
め
て
説
明
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。

《
利
用
者
さ
ん
よ
り
》

書
類
に
あ
る
家
族
の
名
前
が
違
う
。

《
改
善
結
果
》

提
供
を
受
け
た
情
報
表
に
間
違
い
が
あ
っ
た
た

め
ご
家
族
の
お
名
前
が
違
っ
て
い
た
こ
と
を
お
詫

び
し
、
早
急
に
訂
正
し
た
書
類
を
差
し
替
え
さ

せ
て
頂
き
ま
し
た
。

《
ご
家
族
よ
り
》

利
用
回
数
が
変
更
に
な
っ
て
い
る
が
料
金
は
ど

う
な
っ
て
い
る
の
か
、
積
雪
時
の
対
応
は
ど
う

な
っ
て
い
る
の
か
、
利
用
頻
度
が
少
な
い
の
に
持

ち
物
の
持
参
は
必
要
な
の
か
。

《
改
善
結
果
》

利
用
料
金
が
一
ヶ
月
の
定
額
制
に
な
っ
て
い
る
こ

と
を
改
め
て
説
明
を
行
い
、
合
わ
せ
て
積
雪
時

の
対
応
と
持
参
す
る
物
品
に
つ
い
て
も
説
明
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
後
は
、
ご
本
人
と
ご

家
族
一
緒
に
ご
説
明
す
る
機
会
を
設
け
る
よ
う

に
、
対
応
を
確
認
致
し
ま
し
た
。

[

令
和
３
年
３
月
１
日
～
令
和
３
年
７
月
末
ま
で] 

ご
寄
付
頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
福
祉
の
向
上
に
心
温
ま
る
ご
芳
志
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
髙
田
　
由
一
　
様

　
勝
木
　
省
司
　
様

令
和
3
年
3
月
～
令
和
3
年
7
月
末
日
現
在

 

（
順
不
同
）

　
利
用
者
さ
ん
の
為
に
な
る
よ
う
に
使
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
皆
様
の
温
か
い
善
意
に
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

●
ウ
エ
ス
ト
に
咲
く
花
で
花
束
を
作
り
、
夏
野
菜

と
一
緒
に
届
け
に
来
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　
パ
ス
タ
や
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
に
利
用
し
ま
し
た
。

編

　集

　後

　記

　
わ
か
ば
通
信
は
平
成
14
年
に
始
ま

り
ま
し
た
。

　
創
刊
号
は
、
七
尾
市
か
ら
移
管

を
う
け
た
施
設
か
ら
現
在
の
あ
っ
と

ほ
ー
む
若
葉
へ
の
、1
8
0
名
の
引
っ

越
し
の
大
仕
事
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
た

内
容
で
し
た
。

　
お
よ
そ
20
年
が
経
ち
、
31
号
を
発

行
す
る
に
あ
た
り
、
誌
面
を
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
致
し
ま
し
た
。
目
次
付
き
の
ユ

ニ
ー
ク
な
衣
替
え
で
、
楽
し
い
雰
囲
気

を
表
現
し
ま
し
た
。
あ
っ
と
ほ
ー
む
の

思
い
が
伝
わ
る
広
報
誌
作
り
を
心
が

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
は
、
各

施
設
の
広
報
委
員
が
、
日
々
の
出
来

事
な
ど
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ

チ
ェ
ッ
ク
し
て
下
さ
い
。

広

　報

　委

　員

小
山
　
真
季
　
　
今
田
　
京
子

鈴
木
奈
緒
子
　
　
卜
部
千
恵
美

桜
井
　
敦
子
　
　
小
山
奈
保
子

津
梅
　
志
穂
　
　
浜
田
ひ
と
み

西
川
　
智
佳

「ウエストファーム」からあっとほーむコモドへ
収穫の贈り物

あっとほーむな風景


